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Notas del Editor. 
 
 
 Editar un Informe sobre Desigualdades y Salud no es una tarea sencilla. Es 
difícil encontrar a personas dedicadas a la investigación en este campo, e invita poco al 
esfuerzo investigador que el contexto social, especialmente el relacionado con la 
asistencia sanitaria y la salud pública, sea casi impermeable a la aceptación de las 
estrechas relaciones entre la salud y las desigualdades de diversa naturaleza que 
caracterizan a nuestra sociedad.  Para muchos de los que no las niegan, su existencia es 
contemplada como inevitable y por tanto completamente alejada de compromisos para 
evitarlas. Para la mayoría simplemente no entran en sus marcos explicativos de los 
determinantes de la salud. Los factores biológicos y de estilo de vida individual son los 
que ocupan las posiciones centrales en el modelo asumido por la comunidad científica y 
nuestras administraciones sanitarias. Poner al descubierto las relaciones entre 
determinantes sociales y la salud es una necesidad científica para reorientar nuestras 
políticas sociales, entre las que incluimos a las sanitarias.  
 
 A pesar de este panorama adverso, y con mayor o menor fortuna que los lectores 
deberán calibrar, un grupo de profesionales ha sido capaz de componer el Primer 
Informe sobre Desigualdades y Salud realizado en Andalucía. En general el Informe se 
estructura en dos grandes apartados. Uno dedicado a la reflexión teórica sobre aspectos 
conceptuales relacionados con los determinantes de la salud y las desigualdades, tanto 
en términos generales (Capítulo 2) como respecto al sistema sanitario público de 
Andalucía (Capítulo 9). El otro apartado, de carácter más cuantitativo, presenta y 
comenta resultados referidos a medidas de la desigualdad relacionadas con la esperanza 
de vida, la mortalidad, la posición socioeconómica, el trabajo, el medio ambiente, el 
genero y el uso de los servicios sanitarios en Andalucía (Capítulos 3,4,5,6,7,8). 
Comenzamos el Informe (Capítulo 1) con una revisión sobre los antecedentes históricos 
de la pobreza en Andalucía, desde nuestra consideración de que constituyen la base 
sobre la que se han generado una parte importante de nuestras desigualdades en salud. 
El contenido de cada capítulo se resume en una página que hemos denominado 
subrayados. De forma breve se presentan dos casos ejemplo para desvelar la  
desigualdad en la esperanza de vida al nacer en la ciudad de Cádiz y en la frecuencia y 
riesgos de la Diabetes del Adulto en Andalucía. El Resumen y las Conclusiones a 
continuación del prólogo, completan, con las Recomendaciones el núcleo fundamental 
del Informe. Por último se presentan dos esquemas explicativos sobre determinantes y 
estrategias de abordaje de las desigualdades en salud, seguidos de un breve listado de 
recursos en Internet sobre desigualdades y salud. Nada más sino agradecer a todos los 
autores su esfuerzo y compromiso.  
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